
（１） 令和６年９月５日発行な な か ま ど
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砂
川
市
新
年
交
礼
会

８
月
２
日
（
金
）
に
オ
ア
シ

ス
パ
ー
ク
に
て
、「
第
27
回
ラ

ブ
・
リ
バ
ー
砂
川
夏
ま
つ
り
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
午
後
４
時
か
ら
納

涼
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
が
オ
ー
プ

ン
。仕

事
帰
り
の
人
達
や
家
族

連
れ
な
ど
、
多
く
の
方
が
オ
ア

シ
ス
パ
ー
ク
に
集
ま
り
大
盛

況
と
な
り
ま
し
た
。
会
場
は
、

市
民
踊
り
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、

迫
力
溢
れ
る
自
衛
隊
し
ぶ
き

太
鼓
、
砂
川
ブ
ラ
ス
ス
タ
イ

ル
・
キ
ッ
ズ
ジ
ャ
ズ
ス
ク
ー
ル

に
よ
る
華
や
か
な
演
奏
、
東
京

で
活
動
し
て
い
る
Ｓ
ｎ
ｕ
ｇ
ｓ

の
ラ
イ
ブ
、
砂
川
出
身
の
Ｔ
ｏ

ｍ
ｏ
ｍ
ｉ
さ
ん
の
ラ
イ
ブ
と

様
々
な
演
目
に
よ
り
会
場
は
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

そ
の
後
緑
粋
み
こ
し
が
会
場

内
を
練
り
歩
き
、「
花
火
シ
ョ

ー
」
で
は
音
楽
に
合
わ
せ
て
花

火
を
演
出
し
、
会
場
に
大
き
な

歓
声
と
拍
手
が
響
き
ま
し
た
。

イ
ベ
ン
ト
の
最
後
を
飾
る
商

工
会
議
所
主
催
の
「
第
52
回
砂

�
�
�
��

大
盛
況
！！
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第
52
回
砂
川
納
涼
花
火
大
会
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川
納
涼
花
火
大
会
」
は
大
玉
や
早
打

ち
、
ス
タ
ー
マ
イ
ン
な
ど
約
３
，
０

０
０
発
の
花
火
が
夏
の
夜
空
を
鮮
や

か
に
彩
り
、
市
内
外
か
ら
集
っ
た
大

勢
の
観
客
も
夏
の
一
時
を
満
喫
し
て

お
り
ま
し
た
。

当
所
で
は
、
令
和
６
年
度
勤
続
従

業
員
顕
彰
式
を
次
の
要
領
で
行
い
ま

す
。
同
封
の
推
薦
書
類
に
被
表
彰
者

名
を
記
入
の
上
、
期
日
ま
で
に
ご
提

出
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し

ま
す
。

（
１
）
表
彰
資
格

会
員
事
業
所
の
従
業
員
の
う
ち

令
和
６
年
９
月
１
日
現
在
、
勤
続

年
数
が
満
５
年
以
上
、
５
年
以
降

は
５
年
増
す
ご
と
に
表
彰
の
対
象

と
な
り
ま
す
。

（
２
）
対
象
調
査

同
封
の
勤
続
従
業
員
表
彰
者
推

薦
書
に
記
入
の
上
、
令
和
６
年
９

月
27
日
（
金
）
ま
で
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

（
３
）
顕
彰
式
日
程

日

時
令
和
６
年
11
月
22
日
（
金
）

午
後
６
時
よ
り

場

所

砂
川
パ
ー
ク
ホ
テ
ル
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勤
続
従
業
員

顕
彰
式
の
お
知
ら
せ



（２）令和６年９月５日発行 な な か ま ど
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砂
川
市
民
ま
つ
り
が
盛
大
に
終
了
！
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Ｙ
Ｅ
Ｇ
コ
ー
ナ
ー

◇
小
規
模
企
業
共
済
制
度
の
ご
案
内
◇

小
規
模
企
業
共
済
と
は
？

小
規
模
企
業
共
済
制
度
は
、
小

規
模
企
業
の
個
人
事
業
主
（
共
同

経
営
者
を
含
む
）
ま
た
は
会
社
等

の
役
員
の
方
が
事
業
を
や
め
ら
れ

た
り
、
退
職
さ
れ
た
り
し
た
場
合

に
、
生
活
の
安
定
や
事
業
の
再
建

を
図
る
た
め
の
資
金
を
あ
ら
か
じ

め
準
備
し
て
お
く
共
済
制
度
で

す
。
い
わ
ば
「
経
営
者
の
退
職
金

制
度
」
と
い
え
ま
す
。

制
度
の
特
色

①
安
心
・
確
実
な
国
（
独
立
行
政

法
人
中
小
企
業
基
盤
整
備
機

構
）
の
共
済
制
度

②
税
制
面
で
大
き
な
メ
リ
ッ
ト

◎
掛

金
・
・
・
全
額
が
「
小

規
模
企
業
共
済
等
掛
金
控

除
」
と
し
て
、
課
税
対
象
所

得
か
ら
控
除
で
き
ま
す
。

（
１
年
以
内
の
前
納
掛
金
も

同
様
で
す
）

◎
共
済
金
・
・
・
退
職
所
得
扱

い
（
一
括
受
取
り
）
ま
た
は

公
的
年
金
等
の
雑
所
得
扱
い

（
分
割
受
取
り
）

③
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
合
わ
せ
た

共
済
金
の
受
取
方
法
が
選
べ
ま

す
④
事
業
資
金
等
の
貸
付
制
度
も

充
実

加
入
で
き
る
人
は
？

常
時
使
用
す
る
従
業
員
が
20
人

以
下
（
宿
泊
業
・
娯
楽
業
を
除

く
サ
ー
ビ
ス
業
、
商
業
で
は
５

人
以
下
）
の
個
人
事
業
主
、
共

同
経
営
者
（
個
人
事
業
主
１
人

に
つ
き
２
人
ま
で
）
及
び
会
社

の
役
員
が
加
入
で
き
ま
す
。

毎
月
の
掛
金
は
？

掛
金
月
額
は
１
，
０
０
０
円
～

７
０
，０
０
０
円
の
範
囲
内（
５

０
０
円
単
位
）
で
自
由
に
選
べ

ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
相
談
業
務
課

（
電
話
５
２
­
４
２
９
４
）
ま
で

お
願
い
し
ま
す
。

小
規
模
企
業
共
済
と
は
？

小
規
模
企
業
共
済
制
度
は
、
小

規
模
企
業
の
個
人
事
業
主
（
共
同

経
営
者
を
含
む
）
ま
た
は
会
社
等

の
役
員
の
方
が
事
業
を
や
め
ら
れ

た
り
、
退
職
さ
れ
た
り
し
た
場
合

に
、
生
活
の
安
定
や
事
業
の
再
建

を
図
る
た
め
の
資
金
を
あ
ら
か
じ

め
準
備
し
て
お
く
共
済
制
度
で

す
。
い
わ
ば
「
経
営
者
の
退
職
金

制
度
」
と
い
え
ま
す
。

制
度
の
特
色

①
安
心
・
確
実
な
国
（
独
立
行
政

法
人
中
小
企
業
基
盤
整
備
機

構
）
の
共
済
制
度

②
税
制
面
で
大
き
な
メ
リ
ッ
ト

◎
掛

金
・
・
・
全
額
が
「
小

規
模
企
業
共
済
等
掛
金
控

除
」
と
し
て
、
課
税
対
象
所

得
か
ら
控
除
で
き
ま
す
。

（
１
年
以
内
の
前
納
掛
金
も

同
様
で
す
）

◎
共
済
金
・
・
・
退
職
所
得
扱

い
（
一
括
受
取
り
）
ま
た
は

公
的
年
金
等
の
雑
所
得
扱
い

（
分
割
受
取
り
）

③
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
合
わ
せ
た

共
済
金
の
受
取
方
法
が
選
べ
ま

す
④
事
業
資
金
等
の
貸
付
制
度
も

充
実

加
入
で
き
る
人
は
？

常
時
使
用
す
る
従
業
員
が
20
人

以
下
（
宿
泊
業
・
娯
楽
業
を
除

く
サ
ー
ビ
ス
業
、
商
業
で
は
５

人
以
下
）
の
個
人
事
業
主
、
共

同
経
営
者
（
個
人
事
業
主
１
人

に
つ
き
２
人
ま
で
）
及
び
会
社

の
役
員
が
加
入
で
き
ま
す
。

毎
月
の
掛
金
は
？

掛
金
月
額
は
１
，
０
０
０
円
～

７
０
，０
０
０
円
の
範
囲
内（
５

０
０
円
単
位
）
で
自
由
に
選
べ

ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
相
談
業
務
課

（
電
話
５
２
­
４
２
９
４
）
ま
で

お
願
い
し
ま
す
。
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◇
小
規
模
企
業
共
済
制
度
の
ご
案
内
◇

小
規
模
企
業
共
済
と
は
？

小
規
模
企
業
共
済
制
度

は
、
小
規
模
企
業
の
個
人
事

業
主（
共
同
経
営
者
を
含
む
）

ま
た
は
会
社
等
の
役
員
の
方

が
事
業
を
や
め
ら
れ
た
り
、

退
職
さ
れ
た
り
し
た
場
合

に
、
生
活
の
安
定
や
事
業
の

再
建
を
図
る
た
め
の
資
金
を

あ
ら
か
じ
め
準
備
し
て
お
く

共
済
制
度
で
す
。
い
わ
ば

「
経
営
者
の
退
職
金
制
度
」

と
い
え
ま
す
。

制
度
の
特
色

①
安
心
・
確
実
な
国
（
独
立

行
政
法
人
中
小
企
業
基
盤

整
備
機
構
）
の
共
済
制
度

②
税
制
面
で
大
き
な

メ
リ
ッ
ト

◎
掛

金
・・・
全
額
が「
小

規
模
企
業
共
済
等
掛
金
控

除
」
と
し
て
、
課
税
対
象

所
得
か
ら
控
除
で
き
ま

す
。（
１
年
以
内
の
前
納

掛
金
も
同
様
で
す
）

◎
共
済
金
・
・
・
退
職
所
得

扱
い
（
一
括
受
取
り
）
ま

た
は
公
的
年
金
等
の
雑
所

得
扱
い
（
分
割
受
取
り
）

③
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
合
わ
せ

た
共
済
金
の
受
取
方
法
が

選
べ
ま
す

④
事
業
資
金
等
の
貸
付
制
度

も
充
実

加
入
で
き
る
人
は
？

◎
常
時
使
用
す
る
従
業
員
が

20
人
以
下
（
宿
泊
業
・
娯

楽
業
を
除
く
サ
ー
ビ
ス

業
、商
業
で
は
５
人
以
下
）

の
個
人
事
業
主
、
共
同
経

営
者
（
個
人
事
業
主
１
人

に
つ
き
２
人
ま
で
）
及
び

会
社
の
役
員
が
加
入
で
き

ま
す
。

毎
月
の
掛
金
は
？

◎
掛
金
月
額
は
１
，
０
０
０

円
～
７
０
，
０
０
０
円
の

範
囲
内（
５
０
０
円
単
位
）

で
自
由
に
選
べ
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
相
談
業

務
課
（
℡
52
­
４
２
９
４
）

ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

掛金納付年数 ５年 １０年 １５年 ２０年 ３０年 共 済 事 由 等掛金合計額 600,000 1,200,000 1,800,000 2,400,000 3,600,000

共済金Ａ 621,400 1,290,600 2,011,000 2,786,400 4,348,000
◎個人事業の廃止・死亡（配偶者又は子への事業譲渡含む）
◎個人事業主の廃業に伴う共同経営者の退任
◎共同経営者の疾病または負傷による退任
◎会社等の解散 など

共済金Ｂ 614,600 1,260,800 1,940,400 2,658,800 4,211,800 ◎老齢給付（65歳以上で180か月以上掛金を納付した方）
◎会社等役員の疾病・負傷・65歳以上による退任 など

準共済金 600,000 1,200,000 1,800,000 2,419,500 3,832,740
◎法人成りし、その会社の役員に就任しなかった
◎法人成りし、その会社の役員に就任した（役員たる小
規模企業者となったときを除く）
◎会社等役員の退任（疾病・負傷・65歳以上・死亡・解散
を除く） など

解約手当金
■掛金納付月数に応じて、掛金合計額の80％～120％相当額が受け取れます。
掛金納付月数が240ヵ月（20年）未満での受取額は、掛金合計額を下回りま
す。

◎任意解約
◎掛金を12ヵ月分以上滞納したとき
◎法人成りし、その会社の役員たる小規模企業者と
なった など

共済金等の受け取りについて 掛金 毎月 10,000円の場合 （単位：円）
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砂
川
市
民
ま
つ
り
が
８
月
25
日

（
日
）
～
27
日
（
火
）
の
３
日
間
、
開

催
の
予
定
で
し
た
が
、
最
終
日
の
27

日（
火
）が
雨
に
よ
り
中
止
と
な
り
、

２
日
間
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

砂
川
市
民
ま
つ
り
露
店
受
入
協
議

会
が
中
心
と
な
り
、
各
関
係
機
関
や

関
係
団
体
の
指
導
、
協
力
の
も
と
に

露
店
の
受
け
入
れ
を
行
い
、
西
２
条

通
り
（
南
１
丁
目
～
南
２
丁
目
間
）

に
59
軒
の
露
店
が
立
ち
並
び
ま
し

た
。
26
日
（
月
）
に
は
、
令
和
元
年

度
か
ら
中
止
と
な
っ
て
い
た
「
子
ど

も
み
こ
し
」
を
行
い
ま
し
た
。

子
ど
も
み
こ
し
は
、
商
工
会
議
所

が
郷
土
文
化
の
伝
承
を
目
的
と
し

て
、
砂
川
神
輿
会
緑
粋
の
協
力
を
得

て
行
わ
れ
、
当
日
約
26
名
の
子
供
た

ち
が
威
勢
の
よ
い
元
気
な
か
け
声
を

響
か
せ
な
が
ら
露
店
の
中
を
練
り
歩

い
た
ほ
か
、
迫
力
あ
る
緑
粋
神
輿
も

露
店
の
中
を
通
り
、
砂
川
市
民
ま
つ

り
を
大
い
に
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

ま
た
、
中
央
市
場
納
涼
ビ
ア
ガ
ー

デ
ン
が
25
日
（
日
）
に
中
央
市
場
駐

車
場
に
て
開
催
さ
れ
、
ス
テ
ー
ジ

シ
ョ
ー
等
を
行
い
、
大
変
多
く
の
市

民
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

◎
露
店
設
置
の
際
に
つ
き
ま
し
て

は
、
周
辺
の
住
民
の
方
々
に
種
々
ご

迷
惑
を
お
掛
け
い
た
し
ま
し
た
。
皆

様
の
ご
理
解
、
ご
協
力
の
も
と
無
事

終
了
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
事
を

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
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令
和
５
年

砂
川
市
新
年
交
礼
会

第
72
回
全
道
商
工
会
議
所
大
会

が
、７
月
５
日（
金
）・７
月
６
日（
土
）

に
岩
見
沢
市
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

大
会
に
は
全
道
42
商
工
会
議
所
の

役
員・議
員
等
約
３
９
３
名
が
参
加
。

当
所
か
ら
は
其
田
会
頭
他
４
名
が
参

加
致
し
ま
し
た
。
来
賓
に
は
鈴
木
直

道
知
事
な
ど
多
く
の
出
席
が
あ
り
大

会
に
華
を
添
え
ま
し
た
。

本
大
会
で
は
下
記
に
記
載
の
10
の

議
案
と
、
北
方
領
土
問
題
に
係
る
啓

発
活
動
の
強
化
と
解
決
に
向
け
た
交

渉
の
早
期
再
開
並
び
に
隣
接
地
域
へ

の
振
興
施
策
の
推
進
に
つ
い
て
、
商

工
会
議
所
の
経
営
支
援
体
制
の
拡

充
・
強
化
に
つ
い
て
の
特
別
提
案
を

原
案
の
と
お
り
承
認
し
た
他
、
こ
れ

ら
の
実
現
を
期
し
た
決
議
を
採
択

し
、
国
や
道
、
官
公
庁
の
各
方
面
に

陳
情
・
要
望
等
を
行
う
事
と
な
り
ま

し
た
。

ま
た
、
㈱
日
立
製
作
所

基
礎
研

究
セ
ン
タ

シ
ニ
ア
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

マ
ネ
ー
ジ
ャ
で
あ
る
吉
野
正
則
氏
よ

り「
い
つ
で
も
、ど
こ
で
も
住
め
る
、

働
け
る
時
代
～
急
激
な
人
口
構
造
の

変
化
に
向
け
て
～
」
と
題
し
た
特
別

講
演
が
あ
り
、
閉
幕
し
ま
し
た
。

■
議

案

第
１
号

現
下
の
状
況
を
打
開
す
る

早
急
な
景
気
・
経
済
対
策

の
実
行
に
つ
い
て

第
２
号

人
手
不
足
へ
の
対
応
強
化

並
び
に
地
域
人
材
の
確

保
・
育
成
に
つ
い
て

第
３
号

中
小
・
小
規
模
事
業
者
の

事
業
活
動
を
支
え
る
環
境

整
備
に
つ
い
て

第
４
号

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
北
海
道
の

実
現
に
向
け
た
Ｇ
Ｘ
の
推

進
に
つ
い
て

第
５
号

北
海
道
の
成
長
を
牽
引
す

る
産
業
の
振
興
に
つ
い
て

第
６
号

観
光
客
受
入
体
制
の
整
備

促
進
に
つ
い
て

第
７
号

北
海
道
新
幹
線
の
一
日
も

早
い
札
幌
開
業
等
に
つ
い

て

第
８
号

総
合
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
整
備
促
進
に
つ
い
て

第
９
号

防
災
・
減
災
、
国
土
強
靭

化
の
促
進
並
び
に
北
海
道

開
発
の
枠
組
み
堅
持
に
つ

い
て

第
10
号

地
域
の
実
情
に
即
し
た
地

域
振
興
対
策
の
推
進
に
つ

い
て

■
特
別
提
案

第
１
号

北
方
領
土
問
題
に
係
る
啓

発
活
動
の
強
化
と
解
決
に

向
け
た
交
渉
の
早
期
再
開

並
び
に
隣
接
地
域
へ
の
振

興
施
策
の
推
進
に
つ
い
て

第
２
号

商
工
会
議
所
の
経
営
支
援

体
制
の
拡
充
・
強
化
に
つ

い
て

第
72
回
全
道
商
工
会
議
所
大
会
開
催



（３） 令和６年９月５日発行な な か ま ど

生活保護受給者の方も健診が受けられますのでお問い合わせ下さい

融資限度額は？
２，０００万円
（1,500万円を超える融資には事業計画書の策定などが必要です）

返 済 期 間 は ？
運転資金は ７ 年以内（据置１年以内）
設備資金は１０年以内（据置２年以内）

担保・保証人は？
不要です

融 資 利 率 は ？
１.１１％（平成３１年１月17日現在）
※利率は変動いたしますのでご確認下さい。

お問合せ先▽
砂川商工会議所 相談業務課

（℡ ５２－４２９４）

小規模事業者の資金調達を支援します
マル経融資制度 （小規模事業者経営改善資金融資制度）



～ご利用いただける方～
■ 砂川市内で１年以上営業している事業所
■ 常時使用する従業員が２０人以下（商業・サービ
ス業の場合は５人以下）の法人・個人の事業主の
方

■ 商工会議所の経営指導員による経営指導を原則
６ケ月以上受けている方

■ 義務納税額（所得税・法人税・事業税・道市町村
民税）を完納している方

■ 商工業者であり、かつ日本政策金融公庫の融資
対象業種を営んでいる方

Ｙ
Ｅ
Ｇ
の
う
ご
き
12･1
月

�
�
�
�
�
�
�

Ｙ
Ｅ
Ｇ
コ
ー
ナ
ー

【
12
月
】

16
日
▼
第
１
回
臨
時
会
員
総
会

酒
房
花
い
た

【
１
月
】

27
日
▼
第
６
回
理
事
会

会
議
所

第
１
回
臨
時
会
員
総
会
（
令
和

４
年
12
月
16
日
）
に
お
い
て
、「
青

年
部
役
員
選
出
規
程
第
４
条

選

考
委
員
会
は
次
年
度
会
長
、
監
事

（
２
名
）
に
つ
い
て
選
考
し
、
総
会

の
承
認
を
も
っ
て
決
定
す
る
。」

と
な
っ
て
お
り
、
選
考
委
員
会
に

よ
り
選
出
さ
れ
、
次
年
度
の
会
長

に
増
井
悟
君
（
新
任
）、
監
事
２
名

は
住
亮
太
郎
君
（
再
任
）、
多
比
良

和
伸
君
（
新
任
）
を
選
考
し
、
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

な
お
、
選
考
委
員
は
、
多
比
良

和
伸
・
増
井
悟
・
酒
井
瞳
・
田
宮

正
之
・
住
亮
太
郎
・
髙
橋
正
宗
の

６
名
で
す
。

令
和
５
年
度
会
長
に

増
井

悟
君
を
選
任
！

会
議
所
青
年
部

会
員
募
集
！

本
青
年
部
は
、
砂
川
商
工
会
議

所
地
区
内
で
商
工
業
に
従
事
す
る

青
年
の
情
熱
と
実
行
力
を
結
集
し

て
、
商
工
会
議
所
が
行
う
活
動
を

推
進
し
、
地
域
経
済
の
発
展
に
寄

与
す
る
と
共
に
、
会
員
相
互
の
啓

発
と
交
流
を
目
的
と
し
て
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

【
会
員
資
格
】

本
青
年
部
の
会
員
は
、
砂
川
商

工
会
議
所
の
会
員
事
業
所
の
経
営

者
及
び
そ
の
経
営
者
が
推
薦
す
る

者
で
年
齢
30
歳
か
ら
50
歳
ま
で
の

男
女
と
な
っ
て
い
ま
す
。

【
会

費
】

年
間
２
０
、
０
０
０
円

【
お
問
合
せ
先
】

砂
川
商
工
会
議
所

青
年
部
事
務
局

℡

52
-４
２
９
４e-mail yeg@sunagawa-cci.or.jp

 

  

ななかまど R６年９月号 原稿        

 

〈砂川市国保特定健診のご案内〉  （すながわ健康ポイント対象事業） 

砂川市では 10 月に集団健診を実施します。昨年、集団健診を受けた方には、健診日時を指定して胃・ 

肺・大腸がん検診、前立腺がん検診（男性）をご案内しています。健診内容の変更がある場合はご連絡

ください。 

また、女性を対象とした「レディース健診」として、乳・子宮頚がん検診の同時実施日を 1 日設定し

ています。 

健診後は、経年のデータ変化がわかる資料に基づき、健康相談、栄養相談をしながら健康管理のお手

伝いをいたします。病気等の予防や早期発見のため、治療中の方はコントロールを良好に保って生活習

慣病の重症化を予防するために、ぜひ健診を受けましょう。 

生活習慣病は、自覚症状がなくひそかに進行するので、年に１回、自分の健康状態を確認しましょう。 

≪10月の集団健診では、推定 1 日食塩摂取量（尿検査）がわかります！≫ 

 

 

 

 

 

＊治療中の方や他機関で健診を受けた場合には、データ提供にご協力いただくと健診を受診 

したのと同じ扱いとなりますので、一度ご連絡ください。 

 

 

■と  き 10月４日（金）～10月８日（火）の 5日間  

    ＊10月４日～10月８日は、胃・肺・大腸・前立腺がん検診が同時に受診できます。 

    ＊10月５日は、さらにレディース健診として乳・子宮頚がん検診も上記に加え、受診でき 

ます。 

■と こ ろ ふれあいセンター 

■対  象 砂川市国保加入者  

・20～74歳の方 (昭和 25年 4月 1日～平成 17年 3月 31日生まれ) 

・昭和 24年 10月 4日～昭和 25年 3月 31日生まれで健診日時点 74歳の方 

＊生活保護受給者の方も健診が受けられますのでお問い合わせください。 

■受付時間 （各 15分） 

①7 時～ ②7 時 30 分～ ③8 時～ ④8 時 30 分～ ⑤9 時～ ⑥9 時 30 分～ ⑦10 時～ ⑧10 時 30

分～ 

■定  員 各時間帯 10人（先着順）＊各時間定員になりしだい締め切ります。 

■詳細・申込 ふれあいセンター52‐2000  

■その他 

＊協会けんぽ加入のご家族（被扶養者）も国保加入者と同日に健診・がん検診が受診できます。対象の

方にはすでに協会けんぽからのご案内が届いておりますので、料金などもご確認の上、お申込み下さい。 

 

 

 

 

詳細は、広報「8月 15

日号」をご覧ください。 

健診を受けるメリット 

・充実した健診項目が、自己負担 1,000円で受診できる 

・生活習慣病になる前に予防ができ、医療費の負担も少なくなる 

 ・「すながわ健康ポイント」がたまる（健診３ポイント、がん検診各２ポイント） 

昨年の健康ポイント事業の特典「健（検）診チケット（1,000 円分）」は、集団健診でのみ使えます！ 

〈砂川市国保特定健診のご案内〉

８
月
10
日
（
土
）
に
第
２
回
砂
川

納
涼
盆
踊
り
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。夏

の
風
物
詩
で
あ
る
盆
踊
り
の
灯

を
消
さ
な
い
た
め
、
社
交
飲
食
協
会

は
じ
め
、
市
内
14
団
体
で
実
行
委
員

会
を
立
ち
上
げ
て
の
開
催
と
な
り
ま

し
た
。

会
場
は
、
子
ど
も
盆
踊
り
か
ら
始

ま
り
、
子
ど
も
お
菓
子
ま
き
、
市
民

踊
り
、
大
人
も
ち
ま
き
、
仮
装
盆
踊

り
と
続
き
、
市
内
外
か
ら
大
変
多
く

の
方
が
集
ま
り
、
大
盛
況
と
な
り
ま

し
た
。






























第
２
回
砂
川
納
涼
盆
踊
り
大
会



（４）令和６年９月５日発行 な な か ま ど

会
議

砂
川
市
役
所

18
日
▼
第
２
回
総
務
委
員
会

会
議
所

22
日
▼
自
由
民
主
党
北
海
道
第
十
選

挙
区
支
部
中
空
知
移
動
政
調
会

滝
川
市

23
日
▼
第
２
回
常
議
員
会

砂
川
パ
ー
ク
ホ
テ
ル

▼
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会

砂
川
市
役
所

▼
第
３
回
砂
川
夏
ま
つ
り
実
施

本
部
会
議

砂
川
市
役
所

25
日
▼
空
知
商
工
会
議
所
経
営
指
導

員
協
議
会
令
和
６
年
度
定
期

総
会
並
び
に
研
修
会岩

見
沢
市

▼
令
和
６
年
度
砂
川
市
技
能
協

会
定
期
総
会
懇
親
会

砂
川
パ
ー
ク
ホ
テ
ル

27
日
▼
「
砂
川
地
区
か
わ
ま
ち
づ
く

り
計
画
」
に
基
づ
く
工
事
完

成
式

遊
水
地
管
理
棟

▼
石
狩
川
下
覧
櫂
市
民
交
流
会

遊
水
地
管
理
棟

【８
月
】

２
日
▼
第
27
回
ラ
ブ
・
リ
バ
ー
砂
川

夏
ま
つ
り
・
第
52
回
砂
川
納

涼
花
火
大
会

オ
ア
シ
ス
パ
ー
ク
広
場

５
日
▼
北
海
道
社
会
保
険
協
会
砂
川

支
部
運
営
委
員
会

砂
川
パ
ー
ク
ホ
テ
ル

会
議
所
の
う
ご
き

会
議
所
の
う
ご
き
６
月

委
員
会
の
う
ご
き
７
月

平
成
31
年
・
令
和
元
年
分

青
色
申
告
決
算
及
び

確
定
申
告
個
別
相
談
の

ご

案

内

※
所
得
税
の

確
定
申
告
が
始
ま
り
ま
す
！

平
成
31
年
・
令
和
元
年
分
所
得
税
の

確
定
申
告
は
、

２
月
17
日
（
月
）
か
ら

３
月
16
日
（
月
）
ま
で
で
す
。

商
工
会
議
所
で
は
青
色
申
告
決
算

及
び
確
定
申
告
の
個
別
相
談
を
下
記

の
日
程
に
て
行
い
ま
す
の
で
、
ご
不

明
な
点
が
あ
る
方
は
気
軽
に
ご
来
所

く
だ
さ
い

▽
日

時

令
和
２
年

２
月
18
日
（
火
)～

２
月
21
日
（
金
）
４
日
間

午
前
10
時
～
午
後
４
時

▽
場

所

砂
川
商
工
会
議
所

第
３
会
議
室

▽
持
参
す
る
物

税
務
署
か
ら
郵
送
さ
れ
た
決
算
書

及
び
確
定
申
告
書
・
出
納
帳
・
元
帳

（
経
費
帳
）・
控
除
の
種
類
に
応
じ
て

必
要
と
な
る
領
収
書
や
証
明
書
・
前

年
分
決
算
書
控
・
申
告
書
控
・
印
鑑

第
２
回
経
済
政
策
特
別
委
員
会
開
催

第
２
回
総
務
委
員
会
開
催

第
２
回
工
業
委
員
会
開
催

会
議
所
の
う
ご
き

第
３
回
工
業
委
員
会
開
催

お
買
い
物
は
地
元
商
店
街
で
！

常
議
員
会
の
う
ご
き
７
月

商
工
会
議
所
会
員

優
待
サ
ー
ビ
ス
事
業

「
Ｃ
Ｃ
Ｉ
Ｓ
」
を

ご
利
用
下
さ
い

委
員
会
の
う
ご
き
12･1
月

第
４
回
経
済
政
策
特
別
委
員
会
開
催

新
規
会
員
の
ご
紹
介
を

お
願
い
し
ま
す

当
所
で
は
、
よ
り
多
く
の
商
工
業

者
の
総
意
を
商
工
会
議
所
活
動
に
反

映
し
、
組
織
力
強
化
と
財
政
基
盤
の

確
立
を
図
る
た
め
、
新
規
会
員
企
業

の
加
入
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。

お
取
引
先
や
お
知
り
合
い
で
、
ま

だ
商
工
会
議
所
に
未
加
入
の
事
業
所

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
是
非
ご
紹
介

下
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま

す
。
ご
一
報
い
た
だ
け
れ
ば
、
必
要

書
類
な
ど
を
す
ぐ
に
お
届
け
い
た
し

ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
は
、
総
務
課
ま

で
（
電
話

５
２
­
４
２
９
４
）

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

12･1
月

第
３
回
商
業
委
員
会
開
催

第
２
回
総
務
委
員
会
開
催

９月15日（日）
ＭＡＣＨＩ ＦＥＳＴＡ すながわ秋まつり

砂川オアシスパーク
22日（日）

すながわスイートマラニック
オアシスパーク及び周辺

28日（土）～29日（日）
なかそらち大収穫祭 砂川ハイウェイオアシス館

※場合により、開催日等の変更がありますのでご了承ください。

砂川イベント情報

第
９
回
広
報
委
員
会
開
催

▽
㈲
砂
川
建
装

代
表
取
締
役

塩
野

洋
介

様

砂
川
市
西
３
条
南
５
丁
目
１
㿌
20

業
種

塗
装
業

<会
議
所
所
属
部
会
>

建
設
部
会

☆
ご
入
会
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
















�
�
�
�
�
�
�

砂
川
商
工
会
議
所

�
�
�
�
�
�
�
�

新
入
会
員
の
ご
紹
介

７
日
▼
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
販
売

（
８
日
ま
で
）

砂
川
市

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
ゆ
う

９
日
▼
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
販
売

（
30
日
ま
で
）

会
議
所

11
日
▼
第
６
回
三
役
会

会
議
所

23
日
▼
第
42
回
会
員
親
睦
ゴ
ル
フ
大
会

新
奈
井
江
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

27
日
▼
第
３
回
常
議
員
会

砂
川
パ
ー
ク
ホ
テ
ル

去
る
、
12
月
20
日
(月
)12
時
よ
り

当
所
第
１
会
議
室
に
於
い
て
、
第
９

回
広
報
委
員
会
が
開
催
さ
れ
、
次
の

議
案
に
つ
い
て
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

▽

議

事

（
１
）
掲
載
記
事
の
検
討
に
つ
い
て

去
る
、
１
月
24
日
（
月
）
に
、
第

10
回
広
報
委
員
会
が
書
面
に
て
開
催

さ
れ
、
次
の
議
案
に
つ
い
て
審
議
さ

れ
ま
し
た
。

▽

議

事

（
１
）
掲
載
記
事
の
検
討
に
つ
い
て

９
月

予
定

７
日
▼
第
５
回
三
役
会

会
議
所

▼
北
観
協
空
知
地
区
本
部
役
員
会

会
議
所

８
日
▼
露
店
受
入
対
策
会
議

会
議
所

10
日
▼
第
２
回
砂
川
納
涼
盆
踊
り
大
会

買
物
駐
車
場

20
日
▼
新
滝
川
駐
屯
地
司
令
を
囲
む
会

滝
川
市

▼
月
曜
会

銀
座
園

25
日
▼
砂
川
市
民
ま
つ
り（
26
日
ま
で
）

西
２
条
通
り

▼
中
央
市
場
納
涼
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン

中
央
市
場
駐
車
場

26
日
▼
子
ど
も
み
こ
し

西
２
条
通
り

29
日
▼
働
き
方
改
革
推
進
支
援
助
成

事
業
説
明
会

会
議
所

第
10
回
広
報
委
員
会
開
催

新
入
会
員
の

募
集
に
つ
い
て

当
所
で
は
、
よ
り
多
く
の
商
工
業

者
の
総
意
を
商
工
会
議
所
活
動
に
反

映
し
、
組
織
力
強
化
と
財
政
基
盤
の

確
立
を
図
る
た
め
、
新
規
会
員
企
業

の
加
入
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。

ご
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
、
必
要
書

類
な
ど
を
す
ぐ
に
お
届
け
い
た
し
ま

す
の
で
、
お
取
引
先
や
お
知
り
合
い
で

ま
だ
当
所
に
未
加
入
の
事
業
所
が
ご

ざ
い
ま
し
た
ら
、
是
非
ご
紹
介
下
さ
い

ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
は
、
砂
川
商
工
会

議
所

総
務
課
（
℡

52
㿌
４
２

９
４
）ま
で
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

当
所
で
は
、
例
年
砂
川
市
の
新
年

度
予
算
編
成
を
前
に
会
議
所
の
諸
問

題
に
つ
い
て
行
政
要
望
を
し
て
お
り

ま
す
。

会
員
事
業
所
の
中
で
砂
川
市
に
要

望
す
べ
き
懸
案
事
項
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
文
書
や
Ｆ
Ａ
Ｘ
等
で
当
所
に
情

報
提
供
と
し
て
申
し
出
て
下
さ
い
。

要
望
に
あ
た
っ
て
は
、
魅
力
あ
る

事
業
の
創
出
改
革
の
た
め
に
も
多
く

の
ご
意
見
を
お
寄
せ
下
さ
い
。

Ｙ
Ｅ
Ｇ
の
う
ご
き
８
月

26
日
▼
北
海
道
Ｙ
Ｅ
Ｇ
第
２
回
道
北

協
議
会

滝
川
市

会
議
所
の
う
ご
き
７
月

８
月
















�
�
�
�
�

行
政
要
望
の

�
�
�
�
�
�
�
�
�

取
り
ま
と
め
に
つ
い
て

▽
日

時

令
和
６
年
７
月
23
日
（
火
）
正
午

▽
場

所

砂
川
パ
ー
ク
ホ
テ
ル

▽
報
告
事
項

（
１
）
主
要
業
務
７
月
・
８
月
行
事

予
定
に
つ
い
て

（
２
）各
会
計
報
告（
６
月
末
現
在
）

に
つ
い
て

（
３
）
第
２
回
砂
川
納
涼
盆
踊
り
大

会
に
つ
い
て

（
４
）
お
盆
休
暇
に
つ
い
て

（
５
）
各
委
員
会
報
告
に
つ
い
て

▽
議

事

（
１
）
令
和
６
年
度
プ
レ
ミ
ア
ム
商

品
券
に
つ
い
て

（
２
）
第
52
回
砂
川
納
涼
花
火
大
会

に
つ
い
て

（
３
）
砂
川
市
民
ま
つ
り
（
子
ど
も

み
こ
し
）
に
つ
い
て

（
４
）
第
42
回
会
員
親
睦
ゴ
ル
フ
大

会
に
つ
い
て

（
５
）
令
和
６
年
度
一
般
会
計
収
支

補
正
予
算
（
案
）
に
つ
い
て

（
６
）
ｇ
ｏ
ｏ
ｇ
ｌ
ｅ
ビ
ジ
ネ
ス
プ

ロ
フ
ィ
ー
ル
を
活
用
し
た
誘

客
支
援
事
業
に
つ
い
て

第
２
回
常
議
員
会
開
催

７
月
18
日
（
木
）
12
時
よ
り
当
所

第
１
会
議
室
に
於
い
て
、
第
２
回
総

務
委
員
会
が
開
催
さ
れ
、
次
の
議
案

に
つ
い
て
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

▽
報

告

（
１
）
会
員
異
動
状
況
に
つ
い
て

▽
議

事

（
１
）
令
和
６
年
度
一
般
会
計
収
支

補
正
予
算
（
案
）
に
つ
い
て

【７
月
】

２
日
▼
令
和
６
年
度
砂
川
市
勤
労
者

共
済
会
定
期
総
会

砂
川
パ
ー
ク
ホ
テ
ル

５
日
▼
第
72
回
全
道
商
工
会
議
所
大

会
懇
親
会

岩
見
沢
市

▼
第
２
回
砂
商
連
三
役
会会

議
所

６
日
▼
第
72
回
全
道
商
工
会
議
所
大
会

岩
見
沢
市

10
日
▼
令
和
６
年
度
経
営
改
善
資
金

推
薦
団
体
連
絡
協
議
会
（
マ

ル
経
協
議
会
）

札
幌
市

11
日
▼
第
４
回
三
役
会

会
議
所

▼
行
事
特
別
委
員
会

会
議
所

12
日
▼
禰
宜
就
任
祝
賀
会

砂
川
パ
ー
ク
ホ
テ
ル

16
日
▼
砂
川
市
住
生
活
基
本
計
画
策

定
委
員
会
・
作
業
部
会
合
同

会
議
所
の
う
ご
き
７･８
月


